RUND UM DIE
SCHWANGERSCHAFT

Eine Schwangerschaft kann eine Zeit voller Vorfreude sein.
Aber sie bringt auch viele Verdnderungen mit sich und stelit
Frauen, Manner und Paare oft vor neuen Herausforderungen.

LHier gibt es kostenlose Hilfe, Unterstiitzung und Beratung
— vor und nach der Geburt — zu allen Themen rund um die
Schwangerschaft.”

Bundesstiftung ,,Mutter und Kind - Schutz des ungeborenen
Lebens*

Bei uns kénnen Sie zudem in finanziell schwierigen Situationen
einen Zuschuss flir die Babyausstattung erhalten. Melden Sie
sich gerne vor der Geburt Ihres Babys bei uns, wir beraten Sie
germne.

Kontakt und weitere Informationen:

Diakonisches Werk Herford
Auf der Freiheit 25 | 32052 Herford

Y, 052215998-64
=h o 05221 5998-75
&  www.diakonie-herford.de

Diakonie &&

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Herford

WILLKOMMEN,
BABY!

Der Kreis Herford heilt alle Neugeborene herzlich
willkommen und |adt Eltern zu einem Besuch ein.

In Vlotho, Spenge, Enger, Hiddenhausen und Rédinghausen
besuchen Mitarbeitende des Familienservices der Ev.
Jugendhilfe Schweicheln die Babys und ihre Familien. Die
Familienbesucherinnen tbergeben einen ,Familienbeutel”
mit hilfreichen Informationen und Geschenken.

Informationen beim Familienservice der Ev. Jugendhilfe
Schweicheln

EJHS Familienservice
Verbundstrae 10 | 32120 Hiddenhausen

Familien-Hotline fHs
%, 05221 960-322 Tamilienservice
&  www.familienservice-gjhs.de

Neugeborene Babys und ihre Familien werden in
Kirchlengern durch das Projekt ,Chancenreich” besucht.
Neben nitzlichen Informationen gibt es die Mdglichkeit,
kostenlos am Projekt Chancenreich teilzunehmen. Dort gibt
es z.B. Gutscheine fur Eltern-Kind-Kurse besucht und
Pramien kénnen gesammelt werden.

Information beim Chancenreich Herford gGmbH

Chancenreich Herford gGmbH
Sonnenblick 5 | 32049 Herford

V% (05221 282-350. ..‘
@  wwwehancenreich-herfordde  HANCENREICH

FAMILIEN ANGEBOTE
IM KREIS HERFORD

Auf unserem Internetportal gibt es viele Antworten auf
Fragen, zum Beispiel:

Wo kann ich andere Eltern kennenlernen?

Welche Angebote gibt es fur Eltern und Kinder?

Wo finde ich Informationen rund ums Kind?

Wo finde einen Kinderarzt?

Wo gibt es Kitas in meiner Nahe?

Welche Beratungsangebote gibt es?

Viele hilfreiche Kurse, Kontakte und Angebote fur
(werdende) Eltern und Kinder gibt es hier:

www.fruehehilfen-online.nrw.de/kreis-herford. suche

Informationen bei der
Fachstelle fiir Frithe Hilfen und Kinderschutz
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UNDHEITSORIENTIERTE
ILIENBEGLEITUNG

B Wir sind Familienhebammen, Gesundheits- und Kreis Herford
Kinderkrankenpfleger*innen mit  zusatzlicher Soziale Dienste
Ausbildung — oder manchmal auch padagogische Fachstelle fiir Frithe Hilfen und Kinderschuiz
Fachkrafte. Auf der Freiheit 20 | 32052 Herford
B Wir sind fiir dich da, wenn du schwanger bist oder
ein Kind bis zum dritten Lebensjahr hast. Wir helfen gerne weiter — bei Fragen zu den

Angeboten in diesem Flyer oder anderen Anliegen.

® Wir besuchen dich regelméfig zu Hause und - ;
Einfach anrufen oder eine E-Mail schreiben!

unterstitzen dich im Familienalitag.

IFRULE HIFEN N
ANGEBOTE UND BERATUNG

B Wirentlasten dich in stressigen oder anstrengenden

Phasen — du musst nichf alles allein schaffen. Vanessa Mertgen
i Wir helfen dir beim Kontakt mit Amtern und zeigen Raum 246
dir, wo du Hilfe und Angebote findest. . 05221 13-18264
@ Wir erkldren dir, wie du dein Kind gesund und & v.m‘ertgen@
gliicklich groziehen kannst. kreis-herford.de

M Wir stidrken dich darin, eine liebevolle und stabile

Beziehung zu deinem Kind aufzubauen.
Aaron Kdhler

347397364, 1440460642, 74807604, 2435060986, 443589176
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Weitere Informationen bei der Raum 246
Fachstelle Frithe Hilfen (siehe rechts) X 05221 13-18265
& akoehler@

kreis-herford.de

SERVICE BURO

Telefon 0522113-0 KRE'S KREIS

Fax 05221 13- 1902

E-Mail  info@kreis-herford.de H ERFORD H ERFORD

Internet  www.kreis-herford.de




